
各位同學您們好： 

	 	 教資中心在 108 學年度下學期持續辦理學生學習講座活動，各類活動資訊如下，敬邀同學
踴躍報名參加！	 報名表單和詳細內容請見：http://eform.mcu.edu.tw 

活動將依嚴重特殊傳染性肺炎 COVID-19防疫趨勢彈性調整辦理方式，必要時延期或取消辦理。 

教學暨學習資源中心	 敬上 
109年 3月 12日 

	 （一）學生學習講座 

序號 活動資訊 屬性 

1 

講題 快速記憶法大解密 

快速記憶法 
講者 Brainmax 腦力開發集團，楊維芬 老師 

時間 109 年 5 月 8 日 (星期五)，12:10 – 13:40 

地點 桃園校區 EE401 教室 https://eform.mcu.edu.tw/node/2011 

2 

講題 一天 48 小時-你不能錯過的時間管理 

時間管理 
講者 美國管理協會 AMA，余建翰 講師 

時間 109 年 5 月 15 日 (星期五)，12:10 – 13:40 

地點 台北校區 B301 階梯教室 https://eform.mcu.edu.tw/node/2012 

3 

講題 提升自主學習力，創造學習好成效 

自主學習力 
講者 競爭 LEAD 教育中心逆風學院，游家瑋 執行長 

時間 109 年 5 月 29 日 (星期五)，12:10 – 13:40 

地點 桃園校區 EE202 教室 https://eform.mcu.edu.tw/node/2013 

4 

講題 創意與效率學習法 

創意學習 
講者 讓狂人飛教育股份有限公司，陳睨 創辦人 

時間 109 年 6 月 12 日 (星期五)，12:10 – 13:40 

地點 台北校區 B301 階梯教室 https://eform.mcu.edu.tw/node/2014 

 
	 （二）教學助理研習活動 

序號 活動資訊 屬性 

1 

講題 良好溝通所需之表達及衝突協調技巧等能力（台北場） 

溝通表達 
講者 競爭 LEAD 教育中心，游家瑋 執行長 

時間 109 年 4 月 10 日 (星期五)，12:20 – 13:40 

地點 台北校區 B901 會議室 https://eform.mcu.edu.tw/node/1359 

2 

講題 良好溝通所需之表達及衝突協調技巧等能力（桃園場） 

溝通表達 
講者 競爭 LEAD 教育中心，游家瑋 執行長 

時間 109 年 5 月 1 日 (星期五)，12:20 – 13:40 

地點 桃園校區 FFB101 國際會議廳 https://eform.mcu.edu.tw/node/1360 

 


